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CENIK PROGRAMA PROMOCIJE ZDRAVJA NA DELOVNEM MESTU

Cena velja za 1 km. UpoSteva se Stevilo km od Lj. do kraja izvedbe in nazaj.

Cenav EUR
Sifra_|Storitev z 22% DDV

_ P01 [OSNOVNA NACELA ZDRAVEGA PREHRANJEVANJA 340,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 50. Trajanje: 2 uri.

__P02 |[KORAKI DO ZDRAVEGA PREHRANJEVANJA 340,00
Izvede se po opravijenem teoreticnem delu.
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 20. Trajanje: 2 uri.

_ P03 (Individualno svetovanje o zdravem prehranjevanju - cena za uro 60,00

__P04 |SPODBUJANJE TELESNE AKTIVNOSTI 340,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 50. Trajanje: 2 uri.

__P07 |[NORDIJSKA HOJA 220,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 10. Trajanje: 2 uri.

__P08 |ZDRAVE IN POZITIVNE NAVADE 340,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 20. Trajanje: 2 uri.

__P10 |[SAMOPREGLEDOVANJE DOJK 220,00
Priporocljivo Stevilo udelezenk: 10. Trajanje: 2 uri.

__P12 |[SKRB MOSKIH ZA SVOJE ZDRAVJE 220,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 10. Trajanje: 2 uri.

_ P13 |ZASVOJENOST DANASNJEGA DNE 340,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 50. Trajanje: 2 uri.

__P14 |OBVLADOVANJE STRESA NA DELOVNEM MESTU 220,00
Priporocljivo Stevilo udelezencev: 10. Trajanje: 2 uri.

__P15 [POTNI STROSKI ZA I1ZVEDBO IZVEN LJUBLJANE 1,20

Veljavnost cenika: od 1.8.2017.

Rudi Dol$ak, mag.posl.ved, MBA
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