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NASLOV PROGRAMA/MODULA: VODENJE KRONICNEGA BOLNIKA V REFERENCNI
AMBULANTI DRUZINSKE MEDICINE (RADM): ASTMA

1. Namen in zelo kratek opis programa 2. Kompetence, Ki jih Zelimo dose¢i:

. Namen modula je seznaniti specializante . Znanje vodenja bolnika z astmo v RADM
druzinske medicine z obravnavo bolnikov z . Timska obravnava bolnika z astmo v RADM
astmo v RADM. . Dvig nivoja zavedanja specializantov

druzinske medicine o obravnavi astme v
RADM

3. VSEBINA

Predavanje

V predavanju bodo predstavljene smernice za obravnavo astme (GINA) iz leta 2015 ter protokol za vodenje bolnikov z astmo s
poudarkom na vlogi diplomirane medicinske sestre pri vodenju bolnika in timski oskrbi .

Predavanje s predstavitvijo primera timske obravnave

Na primeru bo prikazano, kako zdravnik in diplomirana medicinska sestra v RADM timsko obravnavata bolnika z astmo.
Predstavljene bodo vioge posameznih ¢lanov tima in predstavljeni nacini sodelovanja med ¢lani tima. Predstavijena bodo orodja,
predvsem vprasalniki, ki se uporabljajo za ugotavljanje urejenosti obeh bolezni.

Razprava
V razpravi bo mogode razjasniti morebitne nejasnosti in bolj natanéno pojansniti posamezne elemente vodenja bolnika z astmo v

RADM.

Domaca naloga
Vsak od udelezencev bo imel za nalogo, da predstavi timsko obravnavo treh bolnikov z astmo v RADM.

Naloga naj bo strukturirana tako, da:
e Predstavi bolnika z osnovnimi podatki in podatki o simptomih, diagnostiénih postopkih, ugotavljanju urejenosti bolezni,
spremljajocih boleznih in zapletih ter zdravljenju astme. Predstavi naj naért zdravljenja bolezni glede na sodobne smernice
e Predstavi, kjer vidi moznosti timske obravnave bolnika, predvsem v katerih delih vodenja bo vkljuil diplomirano
medicinsko sestro v RADM
e  PoroCa o prednostih in slabostih ter priloznostih in nevarnostih obravnave bolnika z astmo v RADM

4, Nacin izvedbe 5. Nacin ocenjevanja
URNIK: Ocenjevanje bo ob koncu modula z zakljuéno oceno:
. Predstavitev smernic za astmo in protokola | specializant modul opravi/ne opravi.
za vodenje astme v RADM (45")
. Prikaz primera timske obravnave bolnika z
astmo v RADM (15")
. Predstavitev domaée naloge (10"
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6. Praktiéno delo: domaca naloga
. Za pripravo domace naloge potrebuje specializant 6 ur
. Namen domace naloge je prenos teoretiénega znanja v praktiéno delo z bolniki
. Specializant bo samostojno izbral 3 primere bolnikov, jih celostno obdelal in predstavil timsko obravnavo v RADM

. Specializant bo domaco nalogo pripravil v ambulanti glavnega mentorja in poro¢al v modularni skupini na Katedri za
druZinsko mdicino.

7. Evalvacijska metoda programa
. Evalvacija predavanj in prakticnega dela bo v obliki vpradalnika za specializante ob zakljutku modula
. Evalvacija celotnega programa bo narejena z analizo vpra3alnika za specializante.

. Interna skupina Katedre za druzinsko medicino za zagotavljanje kakovosti programa bo po opravijenem modulu na
podlagi analize vpraSalnikov in poro€ila vodje modul evalvirala na rednem tedenskem sestanku

. Evalvacija z zunanjim ocenjevalcem za skupno ocenjevanje (izvede DNV)

8. Nosilec programa

prim.doc. dr. Davorina Petek, dr, med, specialistka druzinske medicine

Katedra za druzinsko medicino, Poljanski nasip 58, 1000 Ljubljana, mail: davorina.petek@gmail.com

Biografija:

Po opravlienem specialisticnem izpitu iz sploSne medicine leta 1999, sem nadaljevala podiplomski Studij na Medicinski fakulteti v
Ljubljani in leta 2004 pridobila naziv magistrice znanosti in leta 2010 Se doktorice znanosti z disertacijo z naslovom: Model za
ocenjevanje kakovosti izvajanjaprimarne preventive sréno-Zilnih bolezni v druzinski medicini. Od leta 2004 sem ¢lanica Katedre za
druzinsko medicino MF v Ljubljani in sodelujem v izobraZevanju na dodiplomskem in podiplomskem nivoju, tako v sklopu
specialistiénega Studija, kot izobrazevanja diplomiranih medicinskih sester in podiplomskega znanstvenega $tudija biomedicine. Leta
2012 sem bila imenovana za docentko na podroCju druzinske medicine. Aktivno sodelujem tudi kot predavateljica na strokovnih
sreCanjih v sklopu stalnega podiplomskega izobraZevanja, in sem organizatorka nekaterih rednih kongresov druZinske medicine.
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Sodelujem pri pripravi smernic s podrodja sladkorne bolezni in KOPB ter astme.
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