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Vprasalnik druzinski APGAR

Druzinski APGAR je standardiziran vpraSalnik o druzinskem delovanju in je orodje, ki pomaga ugotoviti
pacientovo zadovoljstvo z druZinsko vlogo. Izraz druzinski APGAR nastane iz zaCetnic angleskih besed
(adaptation/prilagoditev, partnership/partnerstvo, growth/razvoj druzine, affecion/Custvena sprejetost,
resolution/reSitev).

Evalvacijski vpraSalnik druzinski APGAR sluzi za oceno delovanja pacientove druZine, kot jo vidi
obravnavani pacient. Ocenjujemo s tockami: skoraj vedno - 2, v€asih - 1 in nikoli - 0. SeStevek tock 8 do
10 govori za normalno, 4 do 7 moteno in 1 do 3 moéno moteno delovanje druzine.

Pri vsakem vprasanju obkrozite samo eden odgovor. SKORAJ | VEASIH | SKORAJ
Druzina so osebe, s katerimi navadno Zivite. Ce Zivite sami, VEDNO NIKOLI
potem so vasa druzina tisti, s katerimi vas vezejo mocnejSe 2) (1) 0)

Custvene vezi.

Zadovoljen/na sem, da se lahko obrnem na druZino po pomoc,
kadar me kaj teZi.
Pripombe:

Zadovoljen/na sem z nacinom, kako moja druZina govori 0
zadevah z mano, in kako deli tezave z mano.
Pripombe:

Zadovoljen/na sem, da moja druZzina sprejme in podpira moje
Zelje po novih dejavnostih in usmeritvah.
Pripombe:

Zadovoljen/na sem, kako moja druzina izraZza naklonjenost, in
kako reagira na moja Custva, kot so zalost, jeza in ljubezen.
Pripombe:

Zadovoljen/na sem z naCinom, kako jaz in moja druzina
prezivimo €as skupaj.
Pripombe:

SESTEVEK
(prirejeno po Smilkstein, 1983 cit. po Kersnik, 2002).
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