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Zdravstveni dom Ljubljana

MIKROSPORIJA

Mikrosporija je glivicna bolezen koze, ki jo povzroCa gliva Microsporum

canis. Bolezen je Ze vec let razsirjena v Stevilnih krajih po Sloveniji, najpogostejSa pa je v Ljubljani in njeni okolici.
Bolezen najpogosteje prenasajo macke, redkeje tudi psi. Zbolijo predvsem mlade in oslabele Zivali ter potepuske
macke brez lastnika. Na oboleli zivali se bolezen lahko pokaze z zari§¢nim izpadom dlake, lahko pa jo prenasajo
tudi na videz zdrave Zivali.

Mikrosporija je zelo nalezljiva bolezen. Najpomembnejsi vir okuzbe je direkten stik z obolelo Zivaljo. Zbolijo
predvsem otroci, ki se igrajo z bolnimi muckami. MoZen je tudi posreden nacin prenosa okuzbe prek dlak, lusk in
raznih predmetov iz okolja, kjer se zadrzuje okuZena Zival. Bolezen se lahko prena$a tudi med ljudmi s telesnim
stikom, npr. med druzinskimi ¢lani ali med otroci v vrtcih in Solah.

Bolezenska ZariSCa se najveckrat pojavijo na odkritih delih telesa, rokah, nogah, obrazu, vratu, lahko pa tudi na
trupu in v lasiSCu. Obolela mesta so ostro omejena od zdrave koZe, obiCajno velikosti kovanca, pordela, z
drobnim luS¢enjem ob robu. Okuzba lasi$Ca je najpogostejSa pri majhnih otrocih. Na okuZenih mestih so lasje
odlomljeni tik nad povrSino koze, koza pa je prekrita z drobnimi luskami. Mikrosporija ni_Zivijenjsko nevarna
bolezen, razen rozenega sloja koze in las gliva ne prizadene drugih organov.

Bolezen potrdimo z |aboratorijskim pregledom koze. V koznih luskah iz obolelih Zarisc ali v bolnih laseh vidimo v
mikroskopu glivice, ki jih dokazemo tudi na specialnih gojis¢ih. Koristen je tudi pregled z Woodovo svetilko. Ce z
njo v temnem prostoru posvetimo na bolno koZo ali lase, se ti zelenkasto svetijo.

Mikrosporijo uspesno zdravimo, zdravljenje pa lahko traja ve¢ mesecev. PredpiSemo mazila, ki zavirajo rast gliv.
Z njimi mazemo obolela Zari$¢a 2 — 3 krat dnevno. Ce so spremembe na lasi$¢u, bolno mesto obrijemo ali
ostrizemo lase nekaj centrimetrov v zdravo in mazemo s predpisanim mazilom. Ce je obolelih Zari& veliko ali pri
okuzbi lasiSCa predpiSemo tudi tablete, ki delujejo zaviralno na glive. Zdravljenje s tabletami obi€ajno traja najve¢
4 tedne, pri mikrosporiji lasis¢a in drugih poraslih delov koZe pa je potrebno daljSe zdravljenje. V ¢asu jemanja
tablet uporabljamo tudi mazilo, z njim nadaljujemo zdravljenje tudi po kon¢anem uZivanju tablet. Nosec€nice in
dojeCe matere tablet ne smejo uzivati !

V &asu zdravljenja naj bodo oboleli predeli pokriti z gazo ali oblizem. S tem zmanj$amo moznost prenosa okuzbe
na druge dele telesa in na ljudi v okolici. Za potrditev ozdravitve je vedno potrebna negativna mikoloSka
preiskava koze. Ce z zdravljenjem prehitro prenehamo, se bolezen lahko ponovi ali prenese na druge ljudi.

Ce ima otrok bolezenske spremembe na odkritih delih telesa, ne sme obiskovati $ole ali vrtca in se druziti z
vrstniki, dokler tega ne dovoli zdravnik. V ¢asu zdravljenja otrok ne_sme k pouku telesne vzgoje, ker je takrat
moznost prenosa okuzbe zelo velika.

Starsi otrok, pri katerih je ugotovljena mikrosporija, morajo domace mucke ali pse peljati na pregled k veterinarju.
Obolelo Zival je mozno v nekaj tednih uspedno pozdraviti, vendar moramo pri tem dosledno upostevati vsa
navodila veterinarja. Ce so se otroci okuzili pri potepuskih mackah, morajo starsi o tem obvestiti veterinarja.
Otrokom odsvetujemo igro z nepoznanimi muckami in muckami brez lastnika..

Zdravstvena sluzba prijavlja vse odkrite primere bolezni. Na podlagi prijav ukrepa tudi epidemioloSka sluzba.

DVA DNI PRED KONTROLO IN NA DAN KONTROLE NE MAZITE OBOLELIH MEST !
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