
Enota Šiška
Zdravstveno varstvo žensk - Šola za starše
Derčeva ulica 5, 1000 Ljubljana

ŠOLA ZA STARŠE

poteka v ZD ŠIŠKA, Derčeva ul. 5, v 4. nadstropju, predavalnica 401

TEČAJ PREDPORODNE PRIPRAVE PREDAVATELJ MESEC URA

PRIPRAVA NA POROD

  Karin Piškur,

dipl.babica

03.03.2020
06.04.2020
05.05.2020
02.06.2020

OB 16.00

POPORODNO OBDOBJE

PREHRANA IN DOJENJE

in predstavitev hranjenja matičnih celic
Alenka Krajšek

04.03.2020
08.04.2020
06.05.2020
03.06.2020 OB 15.00

KAKO OTROKU OHRANITI ZDRAVE 

       ZOBE

Lidia Rahne
dr.dent.med.spec. 12.03.2020

23.04.2020
07.05.2020
04.06.2020

OB18.00



GIBALNI RAZVOJ DOJENČKA

(rokovanje z dojenčkom- baby handling)

Ena Blažević
dipl.

nevrofizioterapevtka

09.03.2020
20.04.2020
11.05.2020
08.06.2020

OB 18.00

 PSIHOLOŠKA PRIPRAVA NA POROD IN 

STARŠEVSTVO

Sara Fišer,
univ.dipl.psihologinja

18.03.2020
ODPADE!

Izredne razmere!

22.04.2020
20.05.2020
17.06.2020

OB 15.00

NEGA NOVOROJENČKA Brigita Kraševec
dipl.m.s. 11.03.2020

15.04.2020

13.05.2020

10.06.2020

OB 15.00



TEČAJ V ZGODNJI NOSEČNOSTI 

do 20 tedna nosečnosti
Valerija Palkovič,
dipl.med. sestra 

PREDAVANJE
ODPADE

INFORMACIJE

TELEFON  01 5815 288   od 8.00 do 9.00, 

                                     PONEDELJEK in SREDA
e-pošta: alenka.krajsek@zd-lj.si

PRIJAVE NISO POTREBNE

OPOZORILO!

LEPO PROSIM, DA PREVERJATE DATUME TIK PRED PREDAVANJI.
PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE URNIKA.
HVALA.


